
   Speiseplan 

Gemeinschaftsschule am Hamberg 

07.09. – 10.09.2020 

Bei Nicht-Stattfinden eines Nachmittagsangebotes (AG, Unterricht usw.) kann 
das Essen bereits um 12.45 Uhr eingenommen oder im Vorfeld an einen anderen 
Schüler verkauft werden.  

Für Fragen und Anregungen steht Herr Thode unter der 04825 2569 zur 
Verfügung. 

Wochentag Menü 
 
 

 
Montag 

 
 
 

 
Buntes Salatbuffet 

 
Alaska Seelachs mit Kartoffelbeilage und 

Kaisergemüse 
 

Dessert 
Wechselnde Nachspeisen 

 
 

 
 

Dienstag 
 
 
 

 
Buntes Salatbuffet 

 
Geflügelbällchen mit Gnocci/Reis 

 
Dessert 

Wechselnde Nachspeisen 
 

 
 
 

Mittwoch 
 
 
 

 
Buntes Salatbuffet 

 
Hähnchengulasch mit Sprialnudeln und 

Gemüsebeilage 
 

Dessert 
Wechselnde Nachspeisen 

 
 

 
 

Donnerstag 
 
 
 

 
Buntes Salatbuffet 

 
Vegetarisches Chili, Brotbeilage 

 
Dessert 

Wechselnde Nachspeisen 
 


